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Le programme, Lis-moi une histoire!, offre gracieusement, à tous les nouveau-nés de la 
Nouvelle-Écosse, cet éclatant sac jaune qui contient des livres et des ressources en lecture.
Votre sac Lis-moi une histoire! renferme :

des livres pour bébés de grande qualité 
un cd de berceuses 
information sur le développement de l’enfant et une liste des ressources locales pour la  
famille
une brochure de votre bibliothèque publique qui vous informe sur leurs merveilleux  
programmes pour bébés.

La lecture est tout simplement le plus beau départ 

que vous pouvez off rir à votre enfant.

Prenez votre bébé et 

faites-lui la lecture, 

aujourd’hui et tous 

les jours!

Le sac Lis-moi une histoire! est aussi 
disponible en anglais. Si vous préférez le 

recevoir en anglais, s.v.p. communiquez avec 
notre bureau (voir ci-dessous).

Félicitations pour votre nouveau bébé!



 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Conseils pour Lire avec vos Enfants 
 
 1. Prenez le temps de parler, raconter des histoires, chanter des chansons avec vos enfants. 
 Ce sont des activités qui aident à préparer les enfants à la lecture. 
 
 2. Lisez à vos enfants et avec vos enfants chaque jour. 
 Ainsi, vous leur montrez qu’il est important de lire chaque jour et de passer du temps 
 ensemble. 
 
 3. Laissez vos enfants vous aider à choisir les livres que vous lisez ensemble. 
 Ainsi, les enfants resteront intéressés. 
 
 4. Trouvez un endroit confortable pour lire et vous asseoir tout près de vos enfants. 
 Ainsi, vous créez une atmosphère spéciale à l’heure de la lecture. 
 
 5. Changez votre voix et la vitesse à laquelle vous lisez, selon l’histoire dans le livre. 
 Ainsi, vous rendez l’histoire plus intéressante pour vos enfants. 
 
 6. Après la lecture, parlez de l’histoire que vous avez lue. 
 Parler des images et discuter des idées principales dans le livre aident à développer leur 
 compréhension. 
 
 7. Laissez vos enfants voir que vous-même, vous lisez des livres, des journaux                      
 et des magazines. 
 Ainsi, vous donnez l’exemple à vos enfants en leur montrant que lire est une activité 
 agréable et importante. 
 
 8. Amenez souvent vos enfants à la bibliothèque. 
 Les bibliothèques sont des endroits merveilleux pour y découvrir des livres et bien d’autres 
 choses. 
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